LE SAOSNOIS,
S| GOURMAND

Riche d’un patrimoine historique et naturel aussi

divers qu’insolite, la région est lovée dans la premiére #

courbe de lariviéere Sarthe, ouverte sur la plaine nor-

mande et les Alpes Mancelles. La nature environnante §

propose des paysages variés : foréts, bocages aux
haies fleuries au printemps, charmants villages au
détour de routes pittoresques.

Fer de lance des activités de tourisme, les amateurs
de randonnée seront ravis de silloner a travers cette
campagne verdoyante.

La forét domaniale de Perseigne et son belvédére
5000 ha de forét au relief
accidenté qui offre des
points de vue, souvent
lointains et spectacu-
 laires. Au cceur de la

# forét de Perseigne, le
Belvédére, du haut

de ses 30 metres peut \
s’enorgueillir d’étre
le pomt culminant du

Au sommet le spectacle est garanti : magnifique panorama a 360° sur
la forét, le Saosnois et la plaine d’Alencon. Il est aujourd’hui considéré
comme un site touristique par excellence avec ses jeux pour enfants,
son parcours de santé (13 obstacles), et ses fresques “pédagogiques*.

Mamers, vieilles pierres et traditions culinaires

Porte du parc Naturel Régional Normandie Maine et cité de «La
Confrérie des Chevaliers des Rillettes Sarthoises», Mamers associe le
charme des anciennes demeures aux délices de la gastronomie locale
et vous suggere de vous arréter chez I'un des nombreux charcutiers de
la ville. Désormais, la ville peut se découvrir grace aux audioguides,
disponibles en francais, anglais et adaptés aux malvoyants et malen-
tendants.

Le Logis de Moullins, Saint-Remy-du-Val

Ensemble unique de I'architecture des XVeMe et XVI€ME sjacle
comprenant un logis abbatial, une chapelle castrale et les restes d'un
ancien colombier, la visite offre une découverte étonnante et un mer-
veilleux moment d’échanges avec les propriétaires. D’'anecdotes en
anecdotes, 25 ans de restauration vous seront dévoilés.

COté musées Le musée du veélo “La Belle Echappée”, toute
I’histoire de la grande course nationale cycliste et I'univers de sa
caravane. Avec I'une des plus belles collections d’'un passionné, des
espaces interactifs, des vidéos et une mise en lumiére originale.
www.museeduvelo.com. Marqué dans son passé par la culture du
chanvre, le Saosnois rend hommage a ces vieux métiers a la Maison
de la Ruralité et la Maison du sabot et des métiers d’antan.

LA SARTHE

M. et Mme Favre, restaurateurs
du Logis de
. Moullins

Depuis
25 ans,
M. et Mme
Favre ont
-/ entrepris

de restaurer
I’'ancienne

_ residence d’été
du XVEME siecle des abbés
de la Couture, et ils vont de surprise
en surprise. «Aprés les quelques
frayeurs du début o mon mari
mangquait de s’écrouler par les
fissures du plancher», expligue Mme
Favre, anglaise originaire du Comté
de Cheshire, «nous avons découvert
des piéces fabuleuses». Dans le mur
de la grange, une pierre de retable,
marqgué du blason de Martin de
Beaune Semblancy, a ainsi pu étre
soigneusement extirpé avec des
tournevis. Ce retable remonterait a
1522. M. et Mme Favre envisage la
fin des travaux de I'exterieur de la
chapelle dans 5 ans et du batiment
conventuel, dans 6 ans. Ils sont
passionnés d'art et d’histoire. Sur les
vestiges du prieuré du XeMe sigcle,
les propriétaires ont aménagé leur
maison avec I'esprit de I'époque fin
XVeme, déput XVIeme,

Visites I'été et sur rendez-vous.
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Mamers en Mars

Mamers en Mars tisse sa toile depuis 17 ans et
s'est affirmé comme la principale manifestation
cinématographique sarthoise, et la troisieme
des Pays de la Loire, en attirant prés de 4000
spectateurs par édition.

A travers une sélection de longs et courts
métrages inédits, ce festival de films européens
offre un panorama de la cinématographie
européenne d'aujourd’hui et de demain, au /
coeur d’une ville rurale de 6000 habitants ou la | /

. ., . . , . / 16, 17, 18 mars 2007
passion du cinéma fait partie de I'art de vivre. & Mamers au Rex
Et c'est aussi a Mamers que les réalisateurs
Mathieu Kassovitz, Francois Ozon, Anne Fontaine, Sébastien Lifshitz,
Stéphane Brizé, Gaél Morel, Stephan Guérin-Tillé, Lidia Bobrova ou
encore Julio Medem ont fait leurs premiéres armes.
www.mamers-en-mars.fr

AGENDA 2008

Mars : Mamers en Mars

Novembre : Randonnée VTT «La Laurent Brochard»
Toute I'année : passeport «Les Z’arts en balade» - des visites
d’ateliers d’artistes peintres, sculpteurs, potiers...

CoOte Restaurants

Les Etangs de Guibert, Neufchatel-en-Saosnois / Tél. 02.43.97.15.38
Le cuisine refléte la pureté de la nature environnante. Authenticité et
vérité des saveurs a découvrir dans le décord chaleureux de cet hétel-
restaurant. www.silencehotel.com

Auberge I'Orée du Bois, Ailliéres-Beauvoir / Tél. 02.43.31.14.80
Auberge a I'ancienne, poutres apparentes, cheminées, décoration aux
tons chauds. Plats traditionnels, grillades au feu de bois, et desserts
maison !

Ma Maison, Neufchatel-en-Saosnois / Tél. 02.43.97.74.19

Ce nom qui sonne comme une invitation est celui d’'un restaurant
situé a I'orée de la forét de Perseigne, dans le nord de la Sarthe. Une
adresse ou I'on se sent comme chez soi. Le pas de porte franchi, ne
reste plus qu’a se laisser surprendre par I'abondance des éléments
décoratifs et par la frénésie des recettes proposées.

Liste non exhaustive

Coté Hébergements

Le Fay, Villaines-la-Carelle (gite, chambres d’hétes)
4 chambres confortables avec salle de bain privée (douche, WC,

aménagée dont les racines remontent a plus 1000 ans ! Le domaine
s'étend sur 11 hectares. www.chezlefay.com / Tél. 02.43.97.73.40

Le Chateau de Saint-Paterne, Saint-Paterne (chambres d’hotes)

Pas tout a fait une maison d’hétes, ni un hotel... mais plutét une
«maison d’hdtel». Chaque soir, les salons sont mis en scéne aux
bougies et le diner est servi a la lueur des flambeaux d’argent. Autour,
parc de 10 ha, piscine chauffée, golf et courts de tennis tout proches...
www.chateau-saintpaterne.com / Tél. 02.33.27.54.71
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Au coin du feu ou en ter-
rasse

Réussissez votre week-end
dans un lieu a votre image.
Optez pour une chambre dans
une maison de caractére, au
coeur de la campagne saosnoi-
se, dans un cadre a la beauté
historique et végétale. Le calme
est de mise et la vie reprend
alors toute sa saveur.

Suggestion d’hébergement :

Le Chateau de Saint-Paterne,
alliant I'authenticité d’'une maison
de famille au confort d'un élégant
hotel de charme, ses 9 chambres
de prestige, parc-piscine extérieur
et chauffée, parking privé.

Tarifs :
A partir de 115 € la chambre / nuit
Diner: 42 €

Petit-déjeuner : 12 €

Information, réservation :
www.chateau-saintpaterne.com

lavabo) et télévision (pour 2 a 5 personnes) et un gite dans cette ferme|
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